
Στρακαντούνα Ελένη 
Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Παιδοψυχιατρικού Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών 
Καραμανδάνειο. 
 
Πτυχία- Ακαδημαϊκοί τίτλοι: 

• Υποψήφια Διδάκτορας Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα  Νοσηλευτικής για το 
ακαδημαϊκό έτος 2021-2022. 

 
• 2018: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης. Κλινική  Παιδιατρική και  Νοσηλευτική 

Έρευνα,  Εθνικό και  Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Ιατρικής. 
 

• 2017:Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Σπουδών, «Εκπαιδευτών Παιδιού με 
Σακχαρώδη Διαβήτη και Οικογένειας», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής.  

 
• 2016: Παιδαγωγικό Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και  Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο  Αθηνών, Σχολή των Επιστημών Αγωγής. 
 

• 2012: Πτυχίο Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ  Δυτικής Ελλάδας,Σχολή Επιστημών Υγείας και 
Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής. 

 
• 2020:  Πιστοποιητικό Παιδαγωγικής και Διδακτικής Επάρκειας. Ανώτατη Σχολή 

Παιδαγωγικής και Τεχνολογικής Εκπαίδευσης (Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε) Πάτρα. Ετήσιο 
Πρόγραμμα  Παιδαγωγικής  Κατάρτισης (ΕΠΠΑΙΚ).   

 
• 2008: Πτυχίο ΤΕΕ Τομέα Υγείας και Πρόνοιας Β΄ Κύκλου Σπουδών Βοηθών 

Νοσηλευτών. 
 

• 1996:Πτυχίο Σχολής Νοσηλευτών του Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία» Αθήνα. 
 
Εκπαιδευτικό  Έργο: 

• 2016 έως σήμερα: Διδασκαλία σε τμήματα  του τομέα Υγείας  και Πρόνοιας, ΔΙΕΚ &  
Ιδιωτικά ΙΕΚ στις ακόλουθες θεματικές ενότητες. 

• 2016-2020: Εκπαιδεύτρια στο πλαίσιο της  Παιδιατρικής Ειδικότητας του 
Καραμανδανείου Γενικού νοσοκομείου Παίδων Πατρών. 

• 2012-2016: Μετεκπαίδευση Νοσηλευτών στα πλαίσια  ενδοκλινικών μαθημάτων, 
με θεματολογία: παιδί με χρόνιο νόσημα στο Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Παν. & 
Αγλαΐας Κυριακού.  

• 2012-2016: Εκπαίδευση  των φοιτητών του τμήματος της Νοσηλευτικής του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (πρώην ΤΕΙ) στα πλαίσια της κλινικής τους άσκησης 
στο Παιδιατρικό  Νοσοκομείο Αθηνών Παν.& Αγλαΐας Κυριακού.  

 
Ακαδημαϊκή Σταδιοδρομία: 
Υποψήφια Διδάκτορας Εργαστήριο Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήματος Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Πατρών. 
 
Επαγγελματική σταδιοδρομία : 

• 2021 έως σήμερα: Υπεύθυνη ΝοσηλεύτριαστοΙατροπαιδαγωγικό-  Τμήμα  Ψυχικής 
Υγείας Παιδιών & Εφήβων, Παράρτημα του  Γ. Ν.  Παίδων Πατρών Καραμανδάνειο.  



• 2016-2021: Χειρουργική  κλινική Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών 
«Καραμανδάνειο». 

• 2010 –2013:Πανεπιστημιακή  Παιδιατρική κλινική στο Γ. Ν. Παίδων Παν. & Αγλαΐας 
Κυριακού, Αθήνα.  

• 2013-2014: Μ.Ε.Θ Παίδων στο Γ. Ν. Παίδων Παν. & Αγλαΐας Κυριακού, Αθήνα. 
• 2014-2016: Πανεπιστημιακή  Παιδιατρική κλινικήκαι παράλληλη απασχόληση στο 

Ιατρείο Παιδιατρικής Ενδοκρινολογιάς – Μεταβολισμού και Διαβήτη, στο Γ. Ν. 
Παίδων Παν. & Αγλαΐας Κυριακού Αθήνα.  

• 2009-2010:  Κέντρο Φυσικής -Ιατρικής Αποκατάστασης (ΚΕΦ.Ι.Α.Π) πρώην  
Κ.Α.Φ.Κ.Α, τμήμα Παίδων και Εφήβων με ειδικές ικανότητες (ΑΜΕΑ), Αμφιλοχίας 
του Νομού Αιτωλ/νίας. 

• 2002-2004: Παιδιατρικό Τμήμα Επειγόντων Εξωτερικών Ιατρείων, Ιδιωτικό 
Θεραπευτήριο Μητέρα, Αθήνα. 

Ερευνητικά  Ενδιαφέροντα: Παιδιατρική Νοσηλευτική- Παιδί και Χρόνιο νόσημα -
Διαχείριση του Νεανικού Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1. 
 
 


