
 

 

 

Αλμπάνη Ελένη 

Επίκουρος Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 
Πατρών. 
Πτυχία- Ακαδημαϊκοί τίτλοι: 

 2017: Διδακτορικό Δίπλωμα Σπουδών, Πανεπιστήμιο  Θεσσαλίας , Τμήμα Ιατρικής. Τίτλος: 
«Ψυχολογικά Χαρακτηριστικά Γονιών Παιδιών με Σακχαρώδη Διαβήτη και ο Ρόλος τους 
στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας».  

 2009:  Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Σπουδών ,Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας , Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας , Τμήμα Ιατρικής . 

 2010  Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Σπουδών, Διοίκηση μονάδων υγείας, Ανοικτό Πανεπιστήμιο 
της Ιταλίας UTIU , (UniversitaTelematicaInternazionaleUNINETTUNO). 

 1996: Πτυχίο Νοσηλευτικής, ΤΕΙ  Δυτικής Ελλάδας,Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής. 

 2005 Πτυχίο Κοινωνικής Εργασίας , ΤΕΙ  Δυτικής Ελλάδας,Σχολή Επιστημών Υγείας και 
Πρόνοιας, Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας . 

Ακαδημαϊκή σταδιοδρομία: 
 2018-Σήμερα: Επίκουρος Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής , Τμήματος Νοσηλευτικής 

Πανεπιστήμιο Πατρών. 

 2003-2017: Εργαστηριακός-Επιστημονικός Συνεργάτης πρώην ΤΕΙ Δυτικής Ελλάδας τμήμα 
Νοσηλευτικής . 

 2017-2021:ΜεταπτυχιακόΠρόγραμμαΣπουδών«Άσκηση Εργοσπιρομετρία και 
Αποκατάσταση»,Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας .  

 2017-2021:Διατομεακό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Νοσηλευτική Φροντίδα 
Ενηλίκων» Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και ΤΕΙ Ηπείρου Τμήμα Νοσηλευτικής 
. 

 2019- 2021 : Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών  “Δημόσια Υγεία - Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας - Υπηρεσίες Υγείας” Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης . 

 2018-2020: Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 
Διαχείριση Χρόνιων Νοσημάτων», Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής . 

 
Επαγγελματική σταδιοδρομία : 

 06/07/1998-30/09/2009.Παιδιατρική κλινική Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών 
Καραμανδάνειο. 

 11/10/2012-1/04/2015. Υποδιοικήτρια 6ης Υγειονομικής Περιφέρειας Πελοποννήσου Ιονίων 
Νήσων Ηπείρου και Δυτικής Ελλάδος(ΦΕΚ 477/11-10-2012 τ.Υ.Ο.Δ.Δ) με αρμοδιότητες την 
παρακολούθηση και εποπτεία  της Διεύθυνσης Προγραμματισμού και Ανάπτυξης 
Πολιτικών, της Διεύθυνσης Τεχνικής Υπηρεσίας, Διεύθυνσης Πληροφορικής ,τους  τομείς 
Ψυχικής Υγείας και  Δημόσιας Υγείας, τη λειτουργία του ΚΕΠΥΚΑ, τα προγράμματα ΕΣΠΑ. 

 4/08/2015- 27/02/2018. ΔιευθύντριαΝοσηλευτικής Υπηρεσίας , Γενικό Νοσοκομείο Παίδων 
Πατρών Καραμανδάνειο.   
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ: Χρόνιες παθήσεις-Αντιμετώπιση του Σακχαρωδη Διαβητη ,  
Βιοψυχοκοινωνικές ανάγκες των ασθενών- Παιδιατρική Νοσηλευτική-Προαγωγή, αγωγή και 
εκπαίδευση της υγείας. https://scholar.google.com/citations?user=Xqp6wnIAAAAJ&hl=el 

 


