
 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ 

 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΚΑΤΟΧΟΥ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ 

 

ΦΟΡΕΑΣ ΠΟΥ ΕΚΔΙΔΕΙ ΤΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ 

ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ (EL) 
    ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΜΕ ΕΙΔΙΚΟ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ – ΕRGON IASTM TECHNIQUE 

ΜΕΤΑΦΡΑΣΜΕΝΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ (ΕΝ) 

 ΕRGON INSTRUMMENT-ASSISTED SOFT-TISSUE MOBILIZATION TECHNIQUE 

ΧΡΟΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

 

ΜΕΘΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

Μεικτή (σύγχρονη, ασύγχρονη, δια ζώσης) 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

Τεστ (quiz), πρακτικές εφαρμογές (δια ζώσης)  

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ 
(ΩΡΕΣ) 

1. Ανθρώπινη Περιτονία   16       

2. Παθολογικές Προσαρμογές της Περιτονίας 16  

3. Ανθρώπινη Στάση 16     

4. Ergon IASTM Technique 16  

5. Εργαστηριακές Εφαρμογές ΕRGON IASTM Technique 22  

ΣΥΝΟΛΟ 86 

 
Ο Επιστημονικός Υπεύθυνος 

 
Η Προϊσταμένη της Γραμματείας 

του Προγράμματος του Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. Π.Π. 
  

 
 
 

  
 


